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RADVILISKIO R. SEDUVOS GIMNAZIJOS PIRMOSIOS PAGALBOS ORGANIZAVIMO
TVARKOS APRASAS

L BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Seduvos gimnazijos (toliau tekste — Mokykla) pirmosios pagalbos organizavimo tvarkos
apraSas (toliau tekste — ApraSas) parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos
ministro 2005 m. gruodZio 30 d. jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 ,Dél sveikatos prieZiliros
mokykloje tvarkos apraSo patvirtinimo”. Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro 2007
m. rugpjucio 1d. jsakymas Nr. V-630 ,,Dél visuomenés sveikatos prieZiiiros specialisto, vykdand&io
sveikatos prieZiura mokykloje, kvalifikaciniy reikalavimy apraSo patvirtinimo*. Lietuvos
Respublikos Sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjuéio 10 d. jsakymas Nr. V-773 ,, Dél
Lietuvos higienos normos HN 21:2011 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji
sveikatos saugos reikalavimai“.

2. Tvarka reglamentuoja pirmosios pagalbos organizavima gimnazijoje.

3. Pirmosios pagalbos teikimas apima jvykio vietos saugumo ir nukentéjusiojo buklés
ivertinima, gyvybei pavojingos fizinés ir/ar psichikos biiseny atpaZinima, emocinés, psichologinés
ir pirmosios pagalbos organizavima, iskaitant pradini gaivinima, kraujavimo stabdyma, tvarstyma,
nukentéjusiojo parengima transportuoti, pazZeistos kuno dalies, esant [iZimui ar iSnirimui,
imobilizavima, traumuoty, suZaloty asmeny ne$ima, pirmosios pagalbos teikimas asmenims,
patyrusiems anafilaksija, suspaudima, elektros trauma, termini ar chemini nudegima, paveiktiems
zaibo, iStiktiems saulés ar Silumos smiigio, suSalusiems, skendusiems, bandZiusiems pasikarti,
uzspringusiems, {vykus miokardo infarktui, galvos kraujotakos sutrikimams, epilepsijos priepuoliui,
apalpus, netekusiems samonés, ikastiems vabzdZio ar gyvino, apsinuodijusiems, svetimkuniy,
nuodingy ir pavojingy medziagy patekimo { akis, | kvépavimo takus, ant odos bei kitais Zmogaus
gyvybei ir sveikatai grésme keliandiais atvejais.

II. PIRMOSIOS PAGALBOS ORGANIZAVIMAS

4. Pedagogai gali dirbti tik teisés akty nustatyta tvarka pasitikrine sveikata ir i8klausg pirmosios
pagalbos teikimo mokymuy programa bei turéti galiojanéius sveikatos Ziniy atestavimo paZyméjimus.

5. Pedagogai turi uZtikrinti mokiniy sauguma ugdymo proceso, organizuojamy renginiy, sporto
varzybuy, i$vyky ir ekskursijy metu.

6. Gimnazijoje darbo laiku lengvai pasiekiamoje vietoje — sporto saléje, mokymo patalpoje,
kurioje atlieckami praktikos darbai su konstrukcinémis medziagomis, su elektronika, su maisto
tvarkymu, su tekstile turi buti jmonés pirmosios pagalbos rinkinys, kurio sudétis ir apimtis turi
atitikti teisés akto reikalavimus.

7. Grieztai draudZiama vaikui, susiZalojus ar Gimiai sutrikus jo sveikatai, savo nuoZitra duoti
vaisty.

8. Kilus grésmei mokinio (kito asmens) gyvybei arba esant imiai pavojingai sveikatos buklei
pirmaja pagalba teikia Gimnazijos darbuotojas, esantis aréiausiai nukentéjusiojo.



9. Jei mokykloje tuo metu dirba Sveikatos specialistas, jis kuo skubiau kvietiamas i ivykio
vieta, isitraukia i pirmosios pagalbos teikima ir organizavima. Tuo atveju, kai Sveikatos specialistas
mokykloje ivykio metu nedirba, pilnavert¢ pirmaja pagalbg susirgusiam, patyrusiam traumga ar
umaus sveikatos sutrikimo iStiktam mokiniui (kitam asmeniui) privalo suteikti jvykio vietoje arba
arCiausiai jos esantys pedagogai.

10. Trauma patyres arba umaus sveikatos sutrikimo i3tiktas mokinys (kitas asmuo), jei tam yra
galimybé, paguldomas jvykio vietoje, kol bus ivertinta jo sveikatos buklé, suteikta pirmoji pagalba ir
priima sprendimus dél tolimesniy pagalbos teikimo veiksmy, esant butinybei kvietiama greitoji
medicininé pagalba (toliau — GMP).

11. Jei trauma patyres arba imaus sveikatos sutrikimo istiktas mokinys (kitas asmuo) negali eiti
arba jo judinimas gali turi neigiama jtakq jo sveikatos buklei, jis po pirmosios pagalbos suteikimo
paliekamas ir nuolat stebimas ivykio vietoje, kol atvyks GMP.

12. Jei patyres traumg ar iStiktas timaus sveikatos sutrikimo mokinys (kitas asmuo) gali eiti ir tai
neturi jtakos jo sveikatos pablogéjimui, jis palydimas | Gimnazijos sveikatos kabineta.

13. Gimnazijos teritorijoje traumg patyrgs arba Omaus sveikatos sutrikimo iStiktas mokinys
(kitas asmuo), leidZiant jo sveikatos biklei ir/ar jvykio aplinkybéms i§ jvykio vietos perkeliamas
(ineSamas, atvedamas) | Gimnazijos patalpas.

14. Suteikus pirmaja pagalba ir, jvertinus mokinio (kito asmens) bikle, informuojami:

14.1. susirgusio ar nukentéjusiojo mokinio tévai (globéjai, rupintojai) teiséti mokinio atstovai;

14.2. mokyklos administracija (direktorius, direktoriaus pavaduotojai ugdymui);

14.3. mokinio klasés vadovas.

15. Atvejai, kai butina skambinti bendruoju pagalbos telefono numeriu 112:

15.1. i8kilus grésmei gyvybei, sveikatai;

15.2. jtarus, kad mokinys ar kitas Zmogus bando nusizudyti;

15.3. aptikus sprogmeni;

15.4. smurto atveju;

15.5. késinamasi pagrobti, sugadinti ar sunaikinti turta;

15.6. {vykus eismo jvykiui,

15.7. Zmogui skestant;

15.8. gaisro atveju.

16. Veiksmai kvieciant pagalbos tarnybas 112:

16.1. butina apibudinti vieta, { kuria turi atvykti pagalbos tarnybos;

16.2. i8samiai apibudinti situacija (nurodyti, kas jvyko);

16.3. nurodyti galima nukenté&jusiujy skaiciy ir amZiy;

16.4. informuoti, ar nukentéjusieji samoningi, ar kvépuoja;

16.5. nenutraukti pokalbio, kol jo nenutrauks operatorius.

17. Butini GMP iskvietimo atvejai:

17.1. nukentéjusysis nesamoningas;

17.2. nukentéjusysis sunkiai kvépuoja, dista;

17.3. nukentéjusysis jaucia diskomforts, skausma ar spaudima kritinéje, kuris trunka ilgiau kaip
5 min. arba kartojasi,

17.4. nukentéjusysis labai kraujuoja;

17.5. nukentéjusysis vemia ar kosi krauju;

17.6. nukentéjusysis jaucia nepraeinanti spaudima ar skausma pilve;

17.7. esant nukentéjusiojo traukuliams;

17.8. nukentéjusysis skundZiasi stipriu galvos skausmu arba neaiskiai kalba;



17.9. jtarus nukentéjusiojo apsinuodijima;

17.10. jtarus nukentéjusiojo galvos, kaklo ar nugaros suZeidimus;

17.11. itarus nukentéjusiojo kauly luZius;

17.12. jtarus umig alerging reakcija (nuo vabzdZio igélimo, maisto ir pan.).

18. Dél patirtos traumos ar imaus sveikatos sutrikimo kilus grésmei mokinio gyvybei arba esant
Umiai pavojingai jo sveikatos buklei GMP iskvieGia jam pirmaja pagalba teikiantis Sveikatos
specialistas arba arCiausiai nukentéjusiojo tuo metu esantys ir pagalba teikiantis kitas Mokyklos
darbuotojas/darbuotojai.

19. Apie GMP arba kity pagalbos tarnyby iskvietima visais atvejais nedelsiant informuojamas
mokyklos direktorius arba tuo metu jo pareigas atliekantis kitas administracijos darbuotojas. Jei
GMP arba kitos pagalbos tarnybos iskvie¢iamos dél konkretaus mokinio, nedelsiant informuojami
ir teiséti mokinio atstovai. Mokyklos direktoriy apie GMP arba kity pagalbos tarnyby iskvietimag
informuoja ja iSkvietes Mokyklos darbuotojas, o Teisétus mokinio atstovus — grupés
auklétojas/klasés vadovas arba socialinis pedagogas.

20. Jeigu organizuojant susirgusio ar nukentéjusiojo mokinio gabenima i gydymo jistaiga
nepavyksta susisiekti su teisétais mokinio atstovais, mokyklos darbuotojas privalo palydéti
nukentéjusiji i ligonine ir lieka su juo, kol atvyks Teiséti mokinio atstovai.

IIL. REIKALAVIMAI MOKYKLOS DARBUOTOJU PASIRENGIMUI

privalomojo pirmosios pagalbos mokymo kursus, turéti tai patvirtinantj pazyméjima. Kursy metu
igytos Zinios periodiskai atnaujinamos kas penkerius metus.

22. Sveikatos specialistas ir visi Gimnazijos pedagoginiai darbuotojai, mokinio padéjéjai turi
mokéti teikti pirmaja pagalba asmenims, kuriy gyvybei ar sveikatai dél nelaimingo atsitikimo
Gimnazijoje arba iminés pavojingos ligos gresia pavojus:

22.1. jvertinti pagrindinius gyvybés pozymius (samone, kvépavima, Sirdies veikla);

22.2. atlikti dirbtini kvépavima ir iSorinj $irdies masaZa;

22.3. gaivinti netekus samonés, uZspringusius, istiktus Soko, perkaitusius, istiktus saulés smigio
ar elektros traumos, pavojingos gyvybei buklés dél Gmiy ligy, apsinuodijing bei traumy atvejais.

23. Kiekvienas Gimnazijos darbuotojas privalo Zinoti:

23.1. kurioje Gimnazijos vietoje yra laikomas pirmosios pagalbos rinkinys;

23.2. kokiu telefonu reikty kreiptis jvykus nelaimingam atsitikimui ar kitai situacijai,
reikalaujanciai neatidéliotiny veiksmu.

24. Gimnazijos direktoriaus isakymu atsakingu uZ {istaigos pirmosios pagalbos rinkiniy
prieZiurg paskirtas Gimnazijos darbuotojas turi buti susipaZings su jame esan¢iomis priemonémis.

IV. MOKYKLOS APRUPINIMAS PIRMOSIOS PAGALBOS TEIKIMUI
REIKALINGOMIS PRIEMONEMIS

25. Pirmosios pagalbos rinkiniai turi blti paZenklinti teisés akty nustatyta tvarka, gerai
matomoje vietoje, lengvai pasiekiami darbo (ugdymo) ir/ar laisvalaikio metu.

26. Pirmosios pagalbos rinkinys turi buti pilnai sukomplektuotas, nuolat atnaujinamas ir
papildomas pagal pirmosios pagalbos rinkinio apra$yma. Jame neturi biiti pasibaigusio tinkamumo
vartoti laiko, netinkamos kokybés priemoniy.



V. SKYRIUS BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

27. Gimnazijoje {vykusios traumos, jvykiai nelaimingo atsitikimo metu registruojami teisés akty
nustatyta tvarka. Nelaimingus atsitikimus registruoja Gimnazijoje dirbantis Visuomenés sveikatos
specialistas.

28. Kiekviena situacija ar nelaimingas atsitikimas analizuojami Gimnazijoje ir tam pritaikomos
prevencinés priemongés.

29. Sveikatos specialistas koordinuoja pirmosios pagalbos teikima Gimnazijoje ir kartu su
pedagogais yra atsakingas uZ jos teikima bei teikimo organizavima.

30. Sio Aprago vykdymo kontrole vykdo ir gimnazijos darbuotojo funkciju igyvendinima pagal
savo kompetencija kontroliuoja Gimnazijos direktorius ar jo jgaliotas asmuo.




